28. bfezna 2011 v 09.13rubrika: Radiozpravy

Podile llony Kejklickové je koktani velmi slozité
onemocnheéni

llona KejklickovaFoto: Jan Sklenar

Pondélni (28. brezna) magazin ,,Je jaka je“ patfil po 9:00 hodiné Stanislavé LekeSové, ktera hovorila s
llonou Kejklickovou o poruchach feci a vadach ve vyslovnosti.

Ve svété pribyva lidi, ktefi maji vadu feci. Podle logopedky llony Kejklickové za tézké vady fe¢i mize mnoho
negativnich faktor(l, které provazeji dité jiz od samého poceti. Ne vzdy se povede nemoc odhalit béhem prvnich
let Zivota, nékteré se objevi aZz ve véku dospivani.

Pro llonu Kejklickovou se jedna o radostnou praci. ,Nikdy jsem nechtéla délat logopedii a nyni jsem velmi rada,
Ze vykonavam zaméstnani Casto zavrSené uspéchem. Na druhou stranu jde o velmi zodpovédnou praci,
spocivajici v rehabilitaci, ne zlomené ruky, ale vad Feci,” fika logopedka.

Ve své praxi se nejCastéji zabyva dyslaliemi (nespravna vyslovnost sykavek, hlasek "r" a "f"), opozdénym
vyvojem feci, vyvojovou dysfazi, poruchami plynulosti feci, autismem a mnoha dal$imi nemocemi.

Dysldlie je nespravna vyslovnost jedné, nebo vice souhlasek. Nas jazyk nepatfi mezi nejjednodussi, jak po
strance gramatické, tak po strance vyslovnosti. Soucasti mluveného jazyka jsou i tzv. vibranty. U hlasky ,r* pfitom
jazyk musi kmitnout pétkrat za sekundu, coz &ini détem Casté obtize. U hlasek "c, s, z" zase dochéazi k ¢asté
zaméné za "¢, §, Z", v dlsledku nedostatku motorické artikulace. Tato nemoc se da lécit diky cvieni
fonematického sluchu (pacient rozpoznava rozdil mezi vyféenim ,bac” a ,bac"). Léc¢ba takovych defektll neni nijak
naro¢na, pacient ji miize podstoupit v kterémkoliv véku.

K dalsi velmi rozSifené nemoci logopedka Fika: ,Koktavost je porucha plynulosti fe€i. Az 4x Castéji byvaji postiZzeni
muZi. Pokud v8ak nemoc zautoci i na Zenu, postizeni byva mnohem trvalej$i a jeho vyléCeni vyZaduje delSi
1éCebny proces. Vznikne-li po dovrseni pinoletosti a pozdéji, byva velmi ¢asto nasledkem traumatické situace
(napriklad autonehody). V dospélosti nebyva vyskyt tak ¢asty. Pokud ale pacient kokta je zapotfebi spoluprace
nékolika lékarl soucasné. Rozpoznat, zda se jedna o chybu v disledku prodélaného traumatu, nebo diky
poskozeni CMS, nebyva na prvni pohled zifejmé."

llona Kejkli¢kova pripravila kratky dotaznik, ktery rozeslali jednotlivych foniatrickym a logopedickym pracovistim
v Ceské republice. Vyplyvaji z n&j velmi zasadni fakta. Napfiklad velmi ¢astym divodem pro¢ déti zacinaji v
détstvi koktat byva strach z €erta s Mikulasem.

,V zahraniCi patfi logopedie také mezi prestizni lékarské obory. Jednotliva sezeni jsou velmi nakladna pro
pacienta a jeho rodinu. Lécbu totiz nehradi Zadné pojistovna,” uzavrela.

Vice si poslechnéte v audiozaznamu rozhovoru se Stanislavou LekeSovou.
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