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Na prvni pohled vas napadne, ze tato mala zena nema moc menit zivoty
K lepsSimu. Staci vsak jeden usmev a kratky hovor s ni a jste pini optimis-
Mu a pocitu, ze zviadnete jakoukoliv prekazku, Pak uz staci jen chtit, \Vy-
pada to, jako by PaedDr. llona Kejklickova, Ph.D. byla kouzelnou viou.
Pro mnohe ji opravdu je. Jeji profest je totiz napravovat lidem vadu rec,
Vystudovala stredni pedagogickou skolu, Pedagogickou fakultu UP, obor
ucitelstvi pro mladez wzadujicl zviastni peci, pozdeéj specializacni studium
v Klinickeé logopedi na ILF v Praze a doktorske studium na UK. Je také
soudnim znalcem v Klinicke logopedi, jednatelkou Soukromeé Kliniky
LOGO, s. 1. 0., a ziskala titul Wjimecna podnikatelka druheho rocniku
souteze Ocenenl Ceskych podnikatelek,

Jste logopedka. Je to VaSe vysnéné povolani,
nebo jste chtéla délat néco jiného?

Velice jsem si piala byt détskou lékatkou, ale osud
tomu cht¢l jinak.

Co presné Vase prace obnasi?

Piedevs§im jde o pomoc pacientim. Zabyvam se
tymovou spolupraci v klinické logopedii a moji
praci je diagnostikovat a napravovat vady feci.

Jste také soudnim znalcem klinické logopedie.
Co si pod timto titulem mame predstavit?

Jedna se o posuzovani riznych piipadu z hle-
diska mého oboru, napiiklad toho, zda byly do-
drzeny spravné postupy. Nebo o posuzovani
ur¢itych komunikac¢nich poruch pro oblast
soudnictvi. Je to vcelku nova oblast klinické
logopedie, ale velmi zasluzna. Nékolikrat jsem
posuzovala i trestni pfipady, kde rozbor feci

hral zasadni ulohu pfi posouzeni viny ¢i neviny
obzalovaného.

Jsou vady Feti v Cesku hodné rozifené?

Ano, témét 40 % déti predskolniho véku trpi poru-
chami komunikace a stale vice mi v ordinaci pfi-
byva i dospélych klientd. Pocet téchto pacientli
navic podle statistik strm¢ stoupa. Dfive byla logo-
pedie znama jako odbornost spise pro déti, ale to
se jiz zménilo. Jiz od narozeni ditéte fesi logopedie
mnoho problémt, napt. kdyz dité Spatné polyka,
starame se tedy spolu s ostatnimi odborniky o pro-
blematiku poruch détského polykani. Nasleduje
predskolni veék, ve kterém logoped fesi tieba opoz-
dény vyvoj feci ditéte, mutismus — nemluvnost
u déti, vyvojovou dysfazii, coz je nespravné tvore-
ni feci, také autismus, rozstépové vady, poruchy
plynulosti feci, jako jsou koktavost a brebtavost,
dale tieba specifické poruchy uceni. V obdobi do-
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spivani prichazeji casto diagnozy, které je nutno fesit
vétsinou komplexné s I¢katskym tymem, jehoz je lo-
goped soucasti. U malych chlapcii jsou to napiiklad
urazy hlavy doprovazené poruchami feci. Objevuji se
poruchy plynulosti. Ty byvaji velmi zavazné, protoze
sem navic zasahuje problematika sebevédomi, které
se praveé s vaznou poruchou komunikace snizuje. Na
nasi klinice proto ptisobime jednotné v celém profes-
nim tymu, ve kterém je foniatr, psychiatr, rehabilitac-
ni 1ékaf, internista, dale psycholog, logoped a ergote-
rapeut, zalezi na zavaznosti potizi pacienta.

Co kdyz dité za¢ina mluvit a zadrhava? Dopo-
rucujete tento problém fesit hned, nebo pockat
do vyssiho véku ditéte?

Nekteti odbornici radi pockat. Moje zkusenost je
jina, ja zaCinam terapii hned. Mnoho maminek ma
obavy, aby se porucha nezhorSovala, a jejich strach
je opravnény. A mné na rodi¢ich rovnéz hodné za-
lezi a nerada bych je stresovala. Nase klinika se
specializuje na poruchy plynulosti feci, zvlaste pak
na koktavost. Mame svoje 1é¢ebné postupy, které
jsou velmi uspésné, a béhem pomérné kratké doby
dosahujeme velmi dobrych vysledkii. Prave kokta-
vost je zafazena mezi t¢zké poruchy komunikace,
a tak je tento problém plynulosti feci feSen uz od
prvnich projevl zadrhavani.

Vv s

Je téz8i odnaucit vadeé teci dité, nebo dospélého?
To zalezi hodné na pfistupu a na diagnoze, které se
vénujeme. Malé dit€ nema vadu fec¢i hodné fixova-
nou, ale dospély naopak vi, ¢eho by rad dosahl,
a hodné poctivé cvi¢i. Doba napravy je jisté kratsi
u dospélych pacientd.

Napravné metody vad Feéi jsou v Cesku zasta-
ralej$i, nebo naopak vice priulomové nez jinde
v Evropé? Kolik Kklinik specializujicich se na
vady Feti je v CR? A je to hodné, nebo milo
oproti jinym evropskym zemim?

U nas se komplexni péci v logopedii zabyva malo
klinik, kolegové pracuji prevazné samostatné. Co
se ty¢e metod logopedické péce, ty mame srovna-
telné s nejvyspélejSimi staty zapadni Evropy.
V loni byli na nasi klinice dokonce studenti z Wes-
tern Carolina University z USA se svym profeso-
rem Prof. Dr. Davidem Shapirem, Ph.D., ktefi se
prijeli seznamovat s nasSimi metodami, které¢ uziva-
me k napraveé koktavosti. Byli nadseni a letos jsme
pozvani do USA, abychom piedali zkuSenosti
z na$i Soukromé kliniky LOGO.

Napsala jste knihu. Bylo to tézké?
védnost, aby se knizka libila. Nyni pracuji na dalsi
potiebné knize.

Jaké jsou Vase sny a plany?

Moje sny se tykaji pfevazn¢ mé prace. Mame
spoustu plant... Radi bychom piestavéli ¢ast pro-
stor, hlavné potiebujeme rehabilitacni bazén. Mno-
ho tézkych poruch komunikace totiz doprovazi re-
habilitacni potize. Napiiklad po urazech, kdy je
narusena i fe¢, je nutné pracovat s rehabilitaci.
A pravé vodni rehabilitace je velmi vhodna. Nevy-
hodu mame trosku v tom, ze jsme soukromé zafi-
zeni, protoze dotace z Evropské unie jsou uréeny
predevsim pro stani objekty.

Ziskala jste ocenéni Vyjimefna podnikatelka
v druhém roc¢niku soutéZe Ocenéni ceskych
Podnikatelek. Zménilo to néjak pohled okoli na
Vasi praci?

Snad ano. Predevsim tim, ze se ted’ o logopedii
vice hovofi. Za ocenéni jsem vdécna, protoze jsem
na oceniovani nebyla zvykla. Diky soutézi jsem po-
znala mnoho tzasnych lidi i dalsi Zeny — podnika-
telky.

Jste poiad plna optimismu, samy tismév. Jak to
délate?
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Nevim, snad proto, ze mam rada lidi a praci, kte-
rou miluji.

Je néco, co byste rada ve své profesi zménila?
Byla bych rada, aby logopedové spolupracovali.
Je mi lito, kdyz vidim pfipad, kdy bychom ditéti
chom nalezli feSeni, ale rodice se o nas dozvidaji
pozdé. Jinak bych neménila nic.

Co Vas v Zivoté nejvice tési?

Tési mé kazdé rano a domnivam se, ze vSechno
kolem mé. Nejradéji mam vsak svoje ,,ordinacni
hodiny“, kdy mohu pracovat s détmi a hovofit
s jejich rodi¢i. Mam rada ty chvile, kdy se s klien-
ty lou¢im a vidim, jaky kus dobré prace byl odve-
den.

Mate néjaké sny, které jesté cekaji na svoji rea-
lizaci?

Byla bych rada, aby klinika vzkvétala a byla tady
pro détské i dospélé pacienty, kteti maji tézké po-
ruchy komunikace a hybnosti.

Cim byste chtéla byt, kdybyste nebyla tim, &im jste?
Vazim si toho, ze mohu byt tim, ¢im jsem.

KLINIKA LOGO

Specializované zdravotnické zafizeni na dia-
gnostiku a terapii vad feci, hlasu a sluchu.
V soucasné dobé je zde poskytovana komplex-
ni péce v odbornostech foniatrie, ORL, logo-
pedie, psychologie, psychiatrie, neurologie, in-
terni 1ékafstvi, fyzioterapie, détsky stacionar
(jako matetska skola) a lizkové oddéleni. Na-
bizi také manazerské kurzy — asertivita, vyjed-
navani, zatéZové situace, artikulace.

Vice na www.moje-klinika.cz
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